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U kunt het 
verschil maken
Al vanaf het begin van de aidsepidemie zet het Aids Fonds zich in om aids te 
bestrijden. In de jaren tachtig was er veel angst en ongeloof. We wisten niet 
hoe we deze vreselijke ziekte onder controle moesten krijgen. Nu zie ik veel 
hoopgevende ontwikkelingen. Zo zijn er tegenwoordig goede hiv-remmers. 
En de uitgebreide voorlichting helpt om hiv-infecties te voorkomen. Ik ben 
er trots op dat via onze projecten veel mensen met hiv de zorg krijgen die 
ze nodig hebben. Veel van hen zouden zonder die hulp aan hun lot worden 
overgelaten. Ik zou graag willen zeggen dat ons doel, de uitroeiing van aids, 
in zicht is. Maar de ziekte eist nog steeds miljoenen slachtoffers. En het is een 
regelrechte schande dat wereldwijd slechts een derde van de mensen met hiv 
en aids behandeld wordt. Door de economische crisis en bezuinigingen van 
regeringen zijn dat er straks wellicht nog minder.

Tegelijk is het nu, meer dan 25 jaar na het begin van de aidsepidemie, een 
cruciale periode. Ik kijk met hoop naar de toekomst. Er wordt hard gewerkt 
aan een vaccin en wetenschappers ontdekken steeds meer over het ontstaan 
en de verspreiding van aids. Als wij deze kennis verder kunnen uitbouwen, 
kunnen we onze droom voor de toekomst realiseren: een wereld zonder aids. 
Ondertussen blijven we zorg en voorlichting bieden aan de mensen die dat 
nodig hebben. Elke dag opnieuw, want wij mogen hen niet in de steek laten. 

Alles bij elkaar is dat een grote verantwoordelijkheid, en ik besef maar al te 
goed dat het Aids Fonds dit niet alleen kan. Wellicht bent u aan het nadenken 
over uw nalatenschap en over de mogelijkheid om een verschil te maken 
voor toekomstige generaties. Als u het Aids Fonds opneemt in uw testament, 
máákt u dat verschil. Met uw bijdrage, of die nu groot of klein is, strijdt u 
samen met ons tegen aids. En zo brengt u een wereld zonder aids dichterbij.

Ton Coenen
directeur Aids Fonds
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De nalatenschap 
van Hugo van Win
Maatschappelijke betrokkenheid, 
dat was een kernbegrip in het leven 
van Hugo van Win. In 1947 was hij 
een van de oprichters van het COC 
en bleef daar tot aan zijn dood, op 
83-jarige leeftijd, aan verbonden.
In de jaren daarvoor, tijdens de 
Tweede Wereldoorlog, werd de kiem 
gelegd voor zijn betrokken levens-
houding. Hugo van Win ondervond 
toen als joodse man aan den lijve wat 
onderdrukking betekent. Hij moest 
vluchten voor de Duitse razzia’s, en 
vertelde later over zijn indrukwek-
kende ervaringen in de documentaire 
van Steven Spielberg, Survivors of 
the Shoah.
Als hoofdbestuurslid van het COC, 
en later als erelid, maakte hij van 
dichtbij mee hoe aids vanaf de jaren 
tachtig om zich heen greep en tal-
loze slachtoffers eiste. Tijdens zijn 
leven steunde Hugo van Win het 
Aids Fonds dan ook als donateur. 
Het was voor hem vanzelfsprekend 
dat hij ook op de langere termijn een 
verschil wilde maken. Hij maakte een 
testament en liet een deel van de 
opbrengst van zijn huis, zijn glasver-
zameling en andere bezittingen aan 
de internationale aidsbestrijding na.
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Brenda (15) slikt 
al bijna 15 jaar 
hiv-remmers
Brenda Mugabona heeft haar hele 
leven al hiv. Als baby vluchtte ze 
samen met haar moeder uit Rwanda 
naar Nederland. Haar moeder over-
leed aan aids en Brenda werd opge-
vangen in een pleeggezin in Stolwijk. 
Brenda is open over hiv. ‘Hier in het 
dorp en op school weten ze ervan. 
Ik krijg er nooit opmerkingen over.’ 
Ook haar medicijngebruik is geen 
geheim. ‘Dagelijks neem ik heel wat 
pillen in.’ De hiv-remmers moeten het 
virus onder controle houden, maar 
de medicijnen hebben veel bijwerkin-
gen. Vermoeidheid en misselijkheid 
bijvoorbeeld. Brenda blijft positief: 
‘Ik doe zoveel mogelijk mee. Hiv mag 
me niet domineren. Daar is het leven 
veel te leuk voor.’
Zoals het er nu naar uitziet, moet ze 
haar leven lang medicijnen blijven 
slikken.

Het Aids Fonds financiert weten-
schappelijk onderzoek naar nieuwe, 
minder belastende medicatie en ook 
naar het effect dat hiv-remmers op 
de lange termijn op de gezondheid 
hebben. Juist met het oog op de 
toekomst van jonge mensen zoals 
Brenda.
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Aids: 
de strijd is nog 
niet gewonnen
Ingrijpende gevolgen
Toen het Aids Fonds in 1985 werd 
opgericht, greep de aidsepidemie 
wereldwijd al om zich heen. De paniek 
was groot: deze fatale infectieziekte 
leek niet te stoppen. Aanvankelijk 
vielen de meeste slachtoffers in de 
homogemeenschap, en dit was dan 
ook de plek waar het aidsactivisme is 
ontstaan. In die tijd is het Aids Fonds 
opgericht.
In het Westen gaat het tegenwoordig 
niet meer om sterven aan aids, maar 
om leven met hiv. Er zijn goede me-
dicijnen beschikbaar, waardoor veel 
mensen met hiv een beter perspec-
tief hebben dan in de begintijd. Maar 
nog steeds heeft de ziekte ingrijpen-
de gevolgen.

Elke dag duizenden doden
Maar de strijd is nog lang niet gewon-
nen, niet in Nederland en niet in de 
rest van de wereld. Het Aids Fonds 
vindt het onacceptabel dat er dage-
lijks nog vele duizenden mensen aan 
aids sterven. Ook in Nederland 
overlijdt er elke twee weken iemand 
aan aids. Afrika en Azië zijn de 
continenten die het zwaarst wor-
den getroffen. In een groot aantal 
landen raakt de maatschappij totaal 
ontwricht, omdat een groot deel van 
de beroepsbevolking wegvalt. Soms 
verdwijnen hele generaties. Kinderen 
worden wees en blijven alleen achter.
De boodschap is duidelijk: er moet 
nog heel veel gebeuren om de 
epidemie te bedwingen. Wij geven 
niet op voordat we aids onder con-
trole hebben. En daarvoor hebben 
we uw bijdrage ook in de toekomst 
hard nodig.



Aids: 
de strijd is nog 
niet gewonnen

Aids in cijfers

• Wereldwijd leven ruim 33 miljoen mensen met hiv waarvan 
  2,1 miljoen kinderen onder de 15 jaar.

• Elke minuut komen er twee jongeren met hiv bij.

• Ongeveer 40% van alle nieuwe hiv-infecties vindt plaats 
  onder mensen jonger dan 25 jaar.

• Sinds 1995 bestaat er een behandeling van hiv-remmers.

• 60% van de mensen met hiv krijgt deze levensreddende 
  hiv-remmers niet.

• In Nederland zijn ongeveer 13.000 mensen met hiv onder 
  controle bij een behandelcentrum.

• Ongeveer 8.000 tot 10.000 mensen hebben in Nederland 
  hiv zonder het zelf te weten.

• Jaarlijks sterven nog steeds 2 miljoen mensen aan de 
  gevolgen van aids.
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Hoe het 
Aids Fonds werkt
Eigenzinnig en met visie 
Het Aids Fonds werkt aan een wereld 
zonder aids. Dat is onze toekomstvisie. 
Daarbij volgen we een eigenzinnige, 
onderzoekende en vernieuwende 
koers. Wereldwijd komen we op voor 
de mensen met hiv. Deze verant-
woordelijkheid nemen we graag op 
ons. Samen met onze donateurs 
kunnen we immers een wereld van 
verschil maken voor heel veel mensen.

Wetenschappelijk onderzoek
Om de aidsepidemie te kunnen 
stoppen is onderzoek van essentieel 
belang. Daarom ondersteunt het Aids 
Fonds aidsresearch van Nederlandse 
toponderzoekers. De subsidieaan-
vragen daarvoor worden beoordeeld 
door internationale deskundigen en 
een Wetenschappelijke Adviesraad. 
De onderzoeken hebben resultaat: 
de preventie en de behandeling van 
aids worden steeds effectiever.
Een van de belangrijkste langlopende 
researchprojecten is de zoektocht 
naar een vaccin. Dit is een complex 
traject, waarbij het einddoel nog lang 
niet bereikt is. Het Aids Fonds blijft 

de wetenschappers steunen die 
hieraan werken. Met een vaccin kun-
nen we de aidsepidemie immers een 
beslissende slag toebrengen.

Aidsbestrijding in Nederland
Op het eerste gezicht lijkt het mis-
schien of in Nederland alles goed 
is geregeld. Maar het Aids Fonds 
signaleert regelmatig dat preventie 
van aids en de zorg voor mensen 
met hiv in ons land veel beter kun-
nen. Daar spreken we de overheid 
en verantwoordelijke organisaties 
op aan. En we dragen zelf het no-
dige bij. Bijvoorbeeld in de vorm 
van voorlichting, die we afstemmen 
op verschillende groepen die risico 
lopen. Zo hebben we projecten die 
speciaal gericht zijn op migranten en 
homoseksuelen. 

Aidsbestrijding in 
ontwikkelingslanden
Aids stopt niet bij de landsgrenzen, 
het is een wereldwijd probleem. 
Daarom voert het Aids Fonds lobby 
bij o.a. overheden om meer geld 
beschikbaar te stellen voor aidspro-
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jecten in ontwikkelingslanden. Dat 
draagt niet alleen bij aan de kwaliteit 
van leven van individuele mensen, 
maar stimuleert ook – door een betere 
levensverwachting – de economische 
ontwikkeling. Wij vinden dat hiv-
behandeling voor iedereen betaal-
baar en bereikbaar moet zijn. Dit is 
nog lang niet overal het geval, dus 
we blijven vechten voor een recht-
vaardiger beleid.
Ook financieren we aidsprojecten 
in een groot aantal landen. Daarbij 
richten we ons ook op kwetsbare 
groepen. Bijvoorbeeld homomannen, 
mannen en vrouwen in de prostitutie 
en drugsgebruikers. Zij hebben vaak 
met repressie te maken, waardoor 
aidsremmers en medische zorg voor 
hen niet toegankelijk zijn. Het aids-
virus maakt geen onderscheid, dus 
het Aids Fonds doet dat ook niet. 

Ondersteuning van 
mensen met hiv
Mensen met hiv krijgen te maken met 
lastige vragen. Of een verzekeraar 
hen zomaar mag weigeren bijvoor-
beeld. En of ze er verstandig aan 
doen hun werkgever over hun infectie 
te vertellen. Daarom steunt het Aids 
Fonds structureel de Hiv Vereniging 
Nederland, die deze groep met prak-
tisch advies terzijde staat en hen in 
contact kan brengen met lotgenoten. 

In speciale gevallen biedt het Aids 
Fonds rechtstreeks hulp aan mensen 
die als gevolg van hiv in acute finan-
ciële problemen komen.
Het Aids Fonds laat zich voortdurend 
adviseren door mensen met hiv. Zij 
weten als geen ander hoe het is om 
te leven met het virus. Wij maken dan 
ook graag van hun kennis en ervaring 
gebruik bij het ontwikkelen van ons 
beleid.



Toponderzoek 
dankzij het 
Aids Fonds
Prof. Dr. Bert Hofman, hoog-
leraar epidemiologie Erasmus 
Medisch Centrum in Rotterdam 
en voorzitter wetenschappelijke 
adviesraad Aids Fonds:

‘Sinds 2005 geef ik leiding aan de 
wetenschappelijke adviesraad van het 
Aids Fonds. Deze raad, bestaande 
uit tien hoogleraren, adviseert be-
langeloos het Aids Fonds over het 
onderzoeksbeleid. Het Nederlandse 
aidsonderzoek is van hoge kwaliteit 
en dat merken wij ook in het grote 
aantal subsidieverzoeken dat wij ont-
vangen. Voor het Aids Fonds selec-
teren wij jaarlijks de voorstellen van 
de beste kwaliteit. Dit heeft al veel 
belangrijke projecten opgeleverd. 
Met subsidies van het Aids Fonds 
hebben Nederlandse toponderzoe-
kers de afgelopen jaren op nationaal 
én internationaal niveau bijgedragen 
aan de ontwikkeling van veel nieuwe 
kennis. Bijvoorbeeld over aidsvoor-
lichting en preventie. De Nederlandse 

onderzoekers tonen zich met name 
sterk in het biomedisch onderzoek. 
Hun projecten hebben geleid tot 
meer inzicht in de eigenschappen 
van het virus en de wijze waarop ons 
immuunsysteem reageert op een hiv-
infectie. Ik ben trots deel uit te maken 
van zo’n gedreven organisatie.’
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Successen van 
het Aids Fonds
• Jaren tachtig en negentig: Het Aids Fonds investeert in buddyzorg voor 
  mensen met aids. Hierdoor wordt deze nieuwe vorm van informele zorg op 
  grote schaal ingezet en later ook overgenomen voor andere aandoeningen. 

• 1989: Het Aids Fonds maakt de start mogelijk van het Nationaal Aids 
  Therapie Evaluatie Centrum, dat onderzoek doet naar behandeling. 
  Hiermee wordt een belangrijke bijdrage geleverd aan de ontdekking van 
  de combinatietherapie. In 2010 krijgen 5,2 miljoen mensen deze 
  levensreddende behandeling.

• 1994: Er wordt een behandeling ontdekt waarmee wordt voorkomen dat 
  zwangere vrouwen hiv overdragen op hun kind. Met financiële steun van 
  het Aids Fonds wordt een goedkopere kuur ontwikkeld. Hierdoor worden in 
  ontwikkelingslanden honderdduizenden kinderen zonder hiv geboren.

• 1996: De combinatietherapie met aidsremmers blijkt beter te werken dan 
  eerder geïntroduceerde medicijnen. Onder druk van het Aids Fonds en de 
  Hiv Vereniging komt deze nieuwe behandeling in Nederland snel beschikbaar.

• 2000: Op initiatief van het Aids Fonds wordt STOP AIDS NOW! opgericht. 
  voor de aidsbestrijding in ontwikkelingslanden. 

• 2005: Na jarenlange lobby van het Aids Fonds en de Hiv Vereniging 
  kunnen mensen met hiv in Nederland een levensverzekering afsluiten en 
  een huis kopen.

• 2008 - 2010: Het Aids Fonds voert de campagne `Sluit hiv uit, niet de 
  mensen met hiv’, om discriminatie van mensen met hiv te bestrijden. 

• 2007: Het Aids Fonds steunt de internationale aidsorganisatie Global 
  Forum on MSM and HIV. Mede hierdoor kwam er bij de VN, het Global 
  Fund en UNAIDS meer aandacht voor problemen onder homomannen.
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De nalatenschap 
van dokter 
Imkamp
Voor dokter Imkamp was het van-
zelfsprekend dat zij zich inzette voor 
haar medemens. Al jong koos ze 
daarbij haar eigen weg. Eerst door 
medicijnen te gaan studeren in een 
tijd dat een universitaire opleiding 
voor een meisje nog helemaal niet zo 
gebruikelijk was. En later door in haar 
eentje naar Afrika te vertrekken om 
daar als arts in de leprabestrijding te 
werken.
Dat was vlak na de Tweede Wereld 
Oorlog. Vanaf die tijd heeft dokter 
Imkamp lang in Zuid-Afrika en het 
huidige Zambia gewerkt. Zij behan-
delde niet alleen leprapatiënten, 
maar deed ook intensief onderzoek 
naar de ziekte.
Haar neef Frank Imkamp, die ook als 
executeur van haar testament optrad, 
verbaasde het niet dat zijn tante het 
Aids Fonds in haar testament had 
opgenomen. `Voor haar was het niet 
meer dan vanzelfsprekend dat het 
geld dat ze tijdens haar arbeidzame 
leven had verdiend, ten goede zou 

komen aan de mensen voor ze al die 
jaren gewerkt had.’ Dankzij de nala-
tenschap van dokter Imkamp kon het 
Aids Fonds honderden Zambianen 
met aidsremmers behandelen. Op 
die manier zorgde dokter Imkamp 
ervoor dat zij weer een kans kregen 
op een betere toekomst.



De nalatenschap 
van dokter 
Imkamp

Steun van het 
Aids Fonds

Erwin van Rheenen (1957) houdt 
van het leven. Dat hij al meer dan 25 
jaar hiv heeft, weerhoudt hem er niet 
van om een actief en vol bestaan te 
leiden. `Ik werk als vrijwilliger bij een 
reisbureau, ik sport, zie mijn vrienden,’ 
zegt hij. Toch ondervindt hij aan 
den lijve wat hiv – en het langdurig 
gebruik van hiv-remmers – met je ge-
zondheid doen. `Ik zit in een rolstoel, 
moet mijn beide benen missen. Mijn 
aderen slibben dicht en vermoedelijk 
komt dat doordat ik zo lang al me-
dicijnen slik.’ Erwin doet inmiddels 
fanatiek aan hand-biking, waarbij hij 
met zijn rolstoel racet. Hij vindt het 
belangrijk om letterlijk en figuurlijk in 
beweging te blijven.
Erwin kent het Aids Fonds al jaren 
- `ik werkte er midden jaren tachtig 
als vrijwilliger’ – en later kreeg hij 
praktische ondersteuning. `Door zo’n 
ziekte kun je financieel geen kant 
op. Maar het Aids Fonds heeft me 
een paar keer in moeilijke situaties 
geholpen.’ Juist voor zulke individu-

ele hulp is het Aids Fonds onmisbaar 
voor mensen met hiv. `En ook omdat 
ze iedereen helpen, ongeacht afkomst 
of achtergrond. Ze staan altijd voor 
je klaar.’
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Blik op 
de toekomst
Verder onderzoek is nodig
Zonder wetenschappelijk onderzoek 
zou de strijd tegen aids nog in de 
kinderschoenen staan. Het Aids Fonds 
wil dan ook in komende jaren vooruit-
strevende researchprojecten blijven 
financieren. Bijvoorbeeld naar de 
effecten van een langdurig gebruik 
van hiv-remmers. Wat heeft dat voor 
gezondheidsconsequenties? 
En het Aids Fonds wil dat er meer 
onderzoek wordt gedaan onder de 
groeiende groep ouderen met hiv. 
Ook de zoektocht naar een vaccin en 
het ontwikkelen van verbeterde medi-
cijnen blijven belangrijk. 

Hiv en aids op de agenda houden
In Nederland, en ook in andere 
Europese landen, dreigt de urgentie 
van de aidsepidemie enigszins weg 
te ebben. Dat is niet terecht en zelfs 
risicovol. Er is vooruitgang geboekt, 
maar de ziekte is nog lang niet onder 
controle en mensen met hiv onder-
vinden nog veel problemen. Daarom 
moeten we dit onderwerp hoog op 
de agenda houden. Zo lobbyen wij 
bij de Tweede Kamer en bij rele-

vante organisaties om de positie van 
mensen met hiv te verbeteren. De 
Nederlandse overheid roepen we op 
om de fondsen voor aidsbestrijding 
in ontwikkelingslanden uit te breiden.
Het Aids Fonds zelf ontwikkelt o.a. 
steeds nieuwe preventieprojecten, 
gericht op specifieke doelgroepen. 
En samen met mensen met hiv voe-
ren we campagne om discriminatie 
tegen te gaan.
 
Een toekomst voor nieuwe 
generaties
Iedereen heeft recht op goede voor-
lichting en een effectieve behande-
ling – hier en in ontwikkelingslanden. 
Daar staat het Aids Fonds voor, nu 
en in de toekomst. Daarbij gaat het 
niet alleen om de beschikbaarheid 
van medicijnen, maar ook andere 
zaken zijn van belang. Goed opge-
leid medisch personeel bijvoorbeeld 
en voldoende ziekenhuizen. 



Blik op 
de toekomst

Feiten over 
nalaten
Het Aids Fonds in uw testament
Steeds meer mensen willen een goed 
doel opnemen in hun testament. 
Ze vinden het een prettig idee dat 
zij op die manier na hun overlijden 
nog iets kunnen betekenen voor 
toekomstige generaties. Sommigen 
kiezen ervoor om een deel van hun 
bezittingen na te laten aan familie en 
een ander deel te reserveren voor 
een goed doel als het Aids Fonds. 
Anderen laten hun hele erfenis na 
aan een of meerdere goede doelen. 
Voor beide opties geldt, dat het Aids 
Fonds met deze inkomsten belang-
rijke projecten in de aidsbestrijding 
kan financieren. Voor mensen zonder 
kinderen kan het extra belangrijk zijn 
om een testament op te maken. 
Als zij geen testament hebben, 
vervallen al hun bezittingen aan de 
Nederlandse staat. 

Legaat of erfstelling
Hendrik van de Roemer houdt zich 
voor het Aids Fonds bezig met erfrecht 
en de afhandeling van erfenissen.
Van de Roemer: ‘Er zijn meerdere 
manieren om het Aids Fonds in uw 

testament op te nemen. Een legaat 
is de eerste mogelijkheid. Hiermee 
kunt u aan het Aids Fonds een vast 
bedrag of bepaalde goederen (zoals 
een huis, een stuk grond, een aan-
delenportefeuille) nalaten. Daarnaast 
kunt u via een erfstelling het Aids 
Fonds als mede-erfgenaam of als 
enige erfgenaam aanwijzen. Het Aids 
Fonds ontvangt dan een bepaald 
percentage van de erfenis, of is erf-
genaam van de totale nalatenschap.’ 

Fonds op Naam
Ook is er de mogelijkheid van een 
‘fonds op naam’. Van de Roemer: 
`U kunt samen met het Aids Fonds 
een eigen fonds oprichten om een 
specifiek doel in de aidsbestrijding te 
realiseren. Zo kunt u uw familienaam 
of de naam van een overleden dier-
bare voort laten leven. U kunt zo’n 
fonds bij leven oprichten, maar het 
is ook mogelijk om via uw testament 
(een deel van) uw nalatenschap aan 
het fonds toe te voegen.’ 



Vruchtgebruik
Daarnaast bestaat de optie om zaken 
als onroerend goed, geld of effecten 
na te laten aan een goed doel 
onder het recht van vruchtgebruik. 
Van de Roemer: `In dat geval laat u 
het eigendom aan het Aids Fonds 
na. Maar tegelijk bepaalt u dat een 
door u aangewezen vruchtgebruiker, 
bijvoorbeeld uw partner, gedurende 
een vastgestelde periode gebruik 
kan maken van de nagelaten zaken, 
zoals een huis. De periode in kwestie 
wordt door u zelf vastgesteld, meest-
al loopt die tot het overlijden van de 
vruchtgebruiker. Op deze manier laat 
u de vruchtgebruiker goed verzorgd 
achter, terwijl u op de langere termijn 
een belangrijke bijdrage levert aan de 
strijd tegen aids.’

Testament
Van de Roemer: ‘Een rechtsgeldig 
testament kan alleen door een notaris 
worden opgemaakt. Doet u dit niet, 
dan staat niet vast dat uw wilsbe-
schikking ook echt wordt uitgevoerd. 
Bovendien kan dat fiscaal zeer on-
gunstig zijn. Een notaris adviseert u 
vertrouwelijk over de mogelijkheden 
en legt de stukken vast in een 
notariële akte.’ De tarieven verschil-
len per notariskantoor. Meestal kunt 
u eerst een kosteloos gesprek voeren 
om u goed te oriënteren.

Beneficiaire aanvaarding
De meeste goede doelen hebben in 
hun statuten opgenomen dat erfstel-
lingen alleen `onder het voorrecht 
van boedelbeschrijving’ aanvaard 
kunnen worden, oftewel ‘beneficiaire 
aanvaarding’. Van de Roemer: `Dit 
betekent dat het Aids Fonds niet 
verantwoordelijk is voor de schulden 
als de opbrengst uit de nalatenschap 
negatief blijkt te zijn. Voor legaten 
geldt deze verplichting overigens 
niet. Het gaat dan immers om een 
vast bedrag of bepaalde goederen.’

Executeur
Van de Roemer: ‘U kunt in het tes-
tament iemand aanwijzen die uw 
nalatenschap afhandelt, de executeur. 
Dit kan een familielid, vriend, of be-
kende zijn.’ Als dat nodig is, kan Van 
de Roemer namens het Aids Fonds 
de executeur adviseren. ‘En als u dat 
wilt, is het ook mogelijk om het Aids 
Fonds direct als executeur te benoe-
men,’ aldus Van de Roemer.
‘De executeur krijgt het beheer over 
de nalatenschap. De schulden 
worden betaald, een eventuele huur 
wordt opgezegd, legaten worden 
uitgereikt of uitbetaald. De naam van 
de executeur kan worden opgenomen 
in het testament. Indien dit niet is 
gebeurd, kunnen de erfgenamen een 
volmacht geven. Bijvoorbeeld 



aan een van de erfgenamen of aan 
een notaris. Een notaris wikkelt de 
nalatenschap af tegen een standaard 
uurtarief, wat behoorlijk kan oplopen. 
Een executeur krijgt volgens de wet 
als beloning voor zijn werk 1% van 
het vermogen (de waarde op de dag 
van het overlijden). Maar u kunt in uw 
testament ook zelf het loon vaststel-
len, bijvoorbeeld een vast bedrag. 
Vaak is het afhandelen van een na-
latenschap veel werk. Het is daarom 
verstandig om met de toekomstige 
executeur te overleggen. 
U kunt ook bepalen dat de executeur 
de expertise kan inroepen van een 
notaris, een belastingconsulent of 
een accountant. De persoon die u 
heeft aangewezen is overigens niet 
verplicht om deze taak uit te voeren.’
Van de Roemer: `Als het Aids Fonds 
(mede-)erfgenaam is, kunt u onze 
organisatie als executeur benoemen. 
Wij verzorgen dan een zorgvuldige 
afwikkeling van de nalatenschap.’
Als u hier meer over wilt weten, dan 
kunt u contact opnemen met mr. 
Hendrik van de Roemer, consulent 
nalatenschappen van het Aids Fonds. 
En ook bij uw notaris kunt u terecht 
met vragen over de executeur.

Geen erfbelasting
Erfgenamen betalen aan de belasting-
dienst erfbelasting over hun erfenis. 
Dit kan oplopen tot 40% van de 
waarde van de nalatenschap. Van 
de Roemer: ‘Maar sinds 2006 is de 
situatie met betrekking tot goede 
doelen met een ANBI-verklaring veel 
gunstiger. Over legaten en erfstel-
lingen aan zulke organisaties wordt 
geen erfbelasting geheven.’ Het 
Aids Fonds heeft zo’n ANBI-status 
(Algemeen Nut Beogende Instelling). 
Van de Roemer: ‘Dat betekent dat 
het volledige bedrag van een legaat 
of erfstelling ten goede komt aan de 
aidsbestrijding.’

Juiste omschrijving
Als u besluit om het Aids Fonds in 
uw testament op te nemen, is het 
belangrijk dat u de juiste naam 
gebruikt. Algemene termen zoals 
Aidsbestrijding of Aidsstichting kun-
nen verwarring opleveren. Een juiste 
omschrijving is: 
Stichting Aids Fonds,  Postbus 
10845, 1001 EV Amsterdam.



Elk bedrag 
is welkom
Hermi Herweijer is bij het Aids Fonds 
het aanspreekpunt voor bijzondere 
gevers. Hendrik van de Roemer 
houdt zich voor het Aids Fonds bezig 
met de afhandeling van erfenissen.
Hendrik van de Roemer: ‘Veel mensen 
willen graag hun geld nalaten aan 
een specifiek project, of ze willen dat 
het in een bepaald land of continent 
wordt besteed. Bijvoorbeeld in Ne-
derland, Afrika of Azië. Of ze vinden 
het belangrijk dat hun nalatenschap 
ten goede komt aan patiëntenzorg 
of wetenschappelijk onderzoek. Wij 
bespreken de wensen van erflaters 
graag met hen.’
Hermi Herweijer: ‘We krijgen wel 
eens vragen van mensen die vinden 
dat ze een relatief klein bedrag 
kunnen nalaten, bijvoorbeeld 3.000 
euro. Ze denken soms dat dit niet de 
moeite is. Het tegendeel is het geval. 
Het Aids Fonds is blij met elk bedrag, 
want om onze projecten te kunnen 
uitvoeren kunnen we alle financiële 
steun gebruiken.
Hendrik van de Roemer: ‘Als de na-
bestaanden dat willen, houden we 
contact met hen. Dan laten we weten 

wat de resultaten zijn van het project 
dat met de erfenis is gefinancierd.’
Hermi Herwijer: ‘Familie en andere 
nabestaanden vinden het vaak erg 
fijn om te horen wat er dankzij de 
nalatenschap van hun geliefde is 
bereikt.’
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Meer 
informatie
Wilt u meer weten, dan kunt u via bijgesloten 
antwoordkaart contact opnemen met 
Hendrik van de Roemer of Hermi Herweijer 
(van het Aids Fonds). 
U kunt ze ook bereiken via: 
020 - 62 62 669 
of mailen: 
Hvanderoemer@aidsfonds.nl, 
respectievelijk HHerweijer@aidsfonds.nl

Voor algemene informatie over erfstellingen, 
kunt u ook bellen met de Notaristelefoon, 
op werkdagen van 9.00 tot 14.00, 
0900 - 346 93 93 (€ 0,80 per minuut).
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Aids Fonds
Postbus 10845
1001 EV Amsterdam

Tel 020 62 62 669
www.aidsfonds.nl
Giro 8957

U kunt nu 
iets doen 
door iets 
na te 
laten.

Het Aids Fonds 
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